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• 多くの天文施設
– 国立天文台・野辺山宇宙電波観測所

– 東京大学木曽観測所

– JAXA臼田宇宙空間観測所

– 電通大菅平宇宙電波観測所 etc.

• 美しい星空

• 多くのプラネタリウム

• 油井宇宙飛行士の出身地

長野県といえば…

全国星空継続観察(環境省)
H18夏季調査にて長野県阿智村
を日本一に選定

日本で最も”宇宙”が身近な地域

信州大学ぎんれいプロジェクト
宇宙航空部品製作

長野県は宇宙県

南牧村が、天文学者が選ぶ
「日本三選•星名所」のひとつに

• 日本の屋根
– 平均高度、平均居住高度とも日本一

• さかんな航空宇宙産業

思えばこれは３年半前。。。。

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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☆第一回「長野県は宇宙県」ミーティング
– 2016年11月23日(祝) 12:00-13:30 @信大松本キャンパス

– 県内天文関係者(研究者、科学館、星の会など) 約100名が参加

– 各施設紹介と「松本宣言」

長野県は宇宙県

松本宣言

長野県がもつ「宇宙に近い」というすばらし
い資産を多くの人たちと共有し、その魅力を

広く伝えていくことにより、長野県の地域振
興、人材育成、観光、天体観測環境維持に

寄与することを目的とする。また、参加する
団体・個人は、この目的のために、お互い
の特徴を認めつつ、協力をし活動する。

これから２年数か月経ちました

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



長野県は宇宙県 これまでの経緯
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- 2015年7月 野辺山観測所内にて発起

- 2016年3月 川上村「亀の恩返し」 野辺山所長と阿部長野県知事
- 2016年5月 長野県プラネタリウム協議会にて発表
- 2016年7月 東大木曽観測所 木曽所長と阿部知事
- 2016年7月 天文観測研究施設会議 開始(野辺山、木曽から)
- 2016年9月 長野県庁を訪問
- 2016年11月 第１回「長野県は宇宙県」ミーティング＠信州大

ホームページ公開
- 2016年12月 SNS(Facebook、twitter)開始
- 2017年2月 ロゴ決定
- 2017年3月 星空案内人シンポジウム、天文学会にて発表
- 2017年4月 「長野県は宇宙県」サマースタンプラリーイベント準備開始
- 2017年5-6月 スタンプラリークラウドファンディング
- 2017年7-8月 スタンプラリー実施
- 2017年11月 長野県天文愛好者連絡会(仮称)スタート
- 2018年2月 第２回「長野県は宇宙県」ミーティング＠長野高専
- 2018年4月 「長野県は宇宙県」スタンプラリー2018準備開始
- 2018年7月 長野県星空継続観察ミーティング in 塩尻
- 2018年7月 信州環境カレッジとの協力
- 2018年7-11月 スタンプラリー2018実施
- 2018年11月 第２回長野県天文愛好者連絡会、星空観察ミーティング
- 2018年11月 県政ランチミーティング コアメンバーと阿部知事で対談
- 2019年2月 第3回「長野県は宇宙県」ミーティング＠木曽文化交流センター

長野県は宇宙県twitter

長野県は宇宙県ロゴ

長野県との協調と活動の展開

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



「地域文化」にて特集記事

5「地域文化」夏号紙面より

☆八十二文化財団季刊誌
「地域文化」にて特集記事

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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スタンプラリー

第一弾イベント
「長野県は宇宙県
スタンプラリーイベント」
2017.7.22〜 8.31

スタンプを集めて商品を
ゲットしよう！

約５０の施設やイベントが
協力して実施しました。

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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スタンプラリー
クラウドファウンディング
2017.5.18〜 6.29
達成額：151.4万円(159人)
その他、寄付など

79.4万円(41団体)

参加人数推計
参加総数：約16500人
お楽しみシール：3900枚
ステッカー：320枚
ピンバッジ：132個
星座早見：25個

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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スタンプラリー
第２弾！

「長野県は宇宙県
スタンプラリー2018」
2017.7.21（土）

〜 11.4(日)

- 期間を長くし、宇宙県をより多くのみなさんに
- 寄付金・協賛金による資金
- 長野県観光部、佐久・木曽・南信州地域振興局と協力

(昨年の景品＋アルクマグッズ＋大西会長ポストカード)
- キックオフイベント＠飯田市美術博物館(2018.7.21)
- 天文現象もあり、観望会イベントは順調？？

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019

約５０の施設やイベントがスタ
ンプ設置に協力。
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「長野県は宇宙県
スタンプラリー2018」
2017.7.21（土）

〜 11.4(日)

主催:「長野県は宇宙県」連絡協議会
共催：長野県プラネタリウム連絡協議会、長野県天文愛好者連絡会(仮称)、

信州キャンペーン実行委員会、宙ツーリズム推進協議会
後援：天文教育普及研究会、日本プラネタリウム協議会、日本公開天文台協会、

日本天文愛好者連絡会、(公財)八十二文化財団
協賛：八ヶ岳グレイスホテル、ランプの宿高峰温泉、マナスル山荘天文館、ラフォーレ倶楽
部ホテル白馬八方、(株)道の駅おたり、(株)おたり振興公社、志賀高原天空フェス、木曽古
道ぬくもりの湯駒の湯、木曽星の会、(株)ビクセン、アクイラジャパン、(株)イーディメンショ
ン、高峰高原ホテル、池の平白樺高原ホテル

協力：長野県佐久・南信州・木曽地域振興局、(株)星の手帖社、川村珠代デザイン事務所、
(株)テラダ、(株)ミマキエンジニアリング、Nature Photo らいちょう舎

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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「長野県は宇宙県
スタンプラリー2018」
2017.7.21（土）〜 11.4(日)

アンケート実施中！
ご協力お願いします。
(2月末まで)

結果はウェブ上にて公開予定

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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長野県星空継続観察ミーティング

モチベーション
• 長野県は本当に暗いのか？
• 環境省星空継続観察の再開

• 星空の街・あおぞらの街全国大会in 信州南牧村
• 7/6 夏の継続観察のリリース

• 県内での星空測定の実績（第２回ミーティングより）
• 長野市周辺、塩尻星の会、木曽観測所、

県プラ、信州総文祭(高校生)の活動
• 星空を観光資源とする動き‥宙ツーリズム

「長野県は宇宙県」の活動の一環として
第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



長野県は本当に暗いのか？
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夜空の暗さを調べる試み
• 環境庁、星空公団による全国キャンペーン観察

• 阿智村(H18夏季調査にて日本一)
• 塩尻星の会、県プラなどによる地域継続測定
• 信州総合文化祭(2018年)にて高校生の発表予定

• 一眼デジタルカメラ、スカイクオリティメータを使用

長野県には夜空の暗いところはたくさんある。
都市部では明るくても、自家用車で30分〜１時間圏内で
夜空の暗いところに到着することができる。
標高が高いと星の光が失われずに届く。

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



県内の活動実績など
(第２回長野県は宇宙県ミーティングより)
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長野市周辺(陶山さんの発表より) 塩尻市周辺(宮地さんの発表より)

県内(飯山高校の発表より)
第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



星空の街、あおぞらの街
全国大会 in信州南牧村
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環境省主催
• 長野県内では４回目!!
• 阿部知事も「長野県は宇宙県」に言及
• 環境大臣賞など３賞を県内団体個人へ

環境省、全国星空観察を再開へ！
(環境省ホームページより)

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



長野県は宇宙県 星空継続観察WG
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☆長野県星空継続観察ミーティング
– 第1回:2018年7月7日(土) @塩尻
– 第2回:2018年11月23日(祝) @塩尻
– 光害や夜空の暗さに関心のある方々(行政も含む)

- 長野県星空継続観察WGミーティング(半年ごと)
- 長野県内の現状の把握と環境省星空観察再開
- 長野県内における継続観察の組織作りと

測定呼びかけ
- http://uchuuken.jpn.org/keizoku/

- 夏と冬の星空観察の系統実施にむけて
– H３０長野県科学振興会助成金の交付

→ 夏の測定では、県内72地点を達成！
→ 冬の測定では、県内200地点以上！

環境省のHPより
第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019

http://uchuuken.jpn.org/keizoku/


長野県は宇宙県 星空継続観察WG
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県内の夏の測定は72地点を達成!!
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県内の冬の測定は200地点以上!!

http://uchuuken.jpn.org/keizoku/


県政ランチミーティング
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- 2018年11月30日(金) 12:00-13:00 

- 県庁3F 第３応接室

- 大西会長以下７名と阿部知事で対談

- 懇談内容： 「長野県は宇宙県」の

現状と今後の取り組みについて

- 「想像以上の活動内容、今度は県が答える番(？)」

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



信州環境カレッジ
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平成30年７月２９日ウェブスタート
• 個人、NPO法人には経費補助あり
• イベント開催のツールとして
https://shinshu-ecollege.pref.nagano.lg.jp

☆特別カリキュラム「宇宙・星空コース」
• 講演会

-大学、観測所などの特別公開講演
例) 信州大、木曽・野辺山観測所

• 観望会
-公開天文台、星の会の観望会
例) 木曽・塩尻星の会、
うすだスタードームなど

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019



「長野県は宇宙県」人材育成講座プラン
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☆星空案内人＋長野県星空ガイド
– 「長野県は宇宙県」の人材育成
– 地域振興、人材育成、観光へのアプローチ
– 「信州環境カレッジ」との協力

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019
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まとめ
「長野県は宇宙県」のこの１年
• 長野県との協調と活動の展開
• スタンプラリー2018
• 長野県星空継続観察WGの活動
• 県政ランチミーティング
• 信州環境カレッジと人材育成プラン

• 全国各地にて動きあり、星空を文化へ

第３回「長野県は宇宙県」ミーティングFebruary 23, 2019


